
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2022.10.29 みんなで学ぶいのちの教室 高学年  

アンケート結果 

コロナ感染対策のため、縮小体制での実施になりました。 

今回は当日の欠席もあり、４組の親子の皆様と良い時間を過ごすことになりました。 

アンケート結果 より 

今回の「いのちの教室」の参加のきっかけは、 

保護者様の方がテーマに関心があり、子どもに聞かせたいと思われたようでした。 

子ども達は親に誘われたから参加したという感じでした。 

 

テーマは 

「男女のからだについて」「生命誕生について」「いのちの大切さについて」「（保護者対象）性教育

のポイント・おはなし会」「（子ども対象）工作ワーク」でした。 

保護者様は、以下のテーマに印象が残っていました。 

「男女のからだについて」 

  理由：自分では説明しづらい部分であったが、成長過程で大切な部分でもあるので話が聞けて

良かった。 

     子どもも男女の性器の違いについてよくわかったと思う。 

「生命誕生について」 

  理由：生命誕生・今まで元気に大きくなってくれた事に感謝することが出来た。 

     感動した。 

「性教育のポイント・おはなし会」 

理由：赤ちゃんが出来ることを聞かれたらどのように話したらいいかと思っていたので、良い

ヒントをもらえた。 

が印象に残ったようでした。 

 

子ども達には以下のテーマが印象に残ったようでした。 

「いのちの大切さ」 

  理由：いのちは一つしかないから大切にしようと思った。 

     親が頑張ってくれたことがわかった。 

     お母さんが頑張って産んでくれた命だから。 

「工作ワーク」 

  理由：作るのが楽しかった。 
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恥ずかしい 触れたくない 必要不可欠 神秘的 素敵

保護者の性に関する印象

参加前 参加後

今後、性やいのちに関する教室で聞いてみたい内容に対して、 

保護者様より、「赤ちゃんが生まれてからの女性の身体の変化や気を付けて生活をしていく必

要性の話も聞きたい。」という意見がありました。 

子ども達からの感想には 

大切なことがとてもたくさん分かった。 

勉強になった。からだの構造がすごいと思った。もっと詳しいことを聞きたいと思った。 

 

また、質問がありました。 

大体何時間かけて赤ちゃんを産むのか？ 

 ➡お母さんが初めて赤ちゃんを産むときは、１２時間から２４時間はかかります。 

  2 人目以降なら、6時間から 10時間くらいはかかります。 

  ただし、中にはもっと早い時間で産むお母さん、もっともっと時間をかけて産むお母さんも

たくさんいます。 

 



 

 

実施を終えて 

今回は男女混合の参加でした。 

男女関係なく、それぞれのからだの変化を一緒に学びました。 

 

保護者の方々とも、思春期を迎える子どもたちへの関わりや心配等を話し合う時間が持てました。 

是非、子どもたちの成長に合わせ、少しずつでいいので、お家でもいのちや性についてお話をしていってもら

えたらと思います。 

男の子のお母さんから、「性に関することは同性の父親に任せればいいと思っていたが、自分でも色々と伝え

ることが出来るというヒントがもらえた。」と言っていただきました。 

性に関することは、男女の性差や大人子ども関係なく、同じように知っておかなければならないと思います。 

色々な立場から、色々な方法で伝えていけることと思います。 

規模の小さい学びの場ではありますが、少しでも役に立つことがあればいいな。と思いました。 

皆さまからの貴重なお言葉ありがとうございました。 

                                浜田病院 いのちの教室チーム 


